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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МБОУ «БУРАКОВСКАЯ СОШ» 

Учебный план начального общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  «Бураковская средняя общеобразовательная 

школа Спасского муниципального района Республики Татарстан»` (далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение  «Бураковская средняя 

общеобразовательная школа Спасского муниципального района Республики 

Татарстан»`, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

 

            В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 4 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 4 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в 

режиме 6-ти дневной учебной недели. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Бураковская средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального 

района Республики Татарстан»` начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели. Соответственно, весь период обучения на 

уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798824/ZAP2P003PH/
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Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в 

середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной 

учебной неделе.   

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 

1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ 

«Бураковская  СОШ» выделено: 

https://1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/XA00MA02MT/
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в 1-х классах – 21 час в неделю; 

2–4-х классах – 26 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  

«Бураковская средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального 

района Республики Татарстан»`  языком обучения является Русский язык. 

Освоение программы по учебному предмету «Литературное чтение» в 1 

классе начинается вводным интегрированным курсом «Обучение грамоте». 

Содержание курса «Литературное чтение», реализуемого в период обучения 

грамоте, представлено в Федеральной рабочей программе учебного предмета 

«Русский язык». После периода обучения грамоте начинается раздельное 

изучение учебных предметов «Русский язык» и «Литературное чтение», на 

учебный предмет «Литературное чтение» в 1 классе отводится не менее 10 

учебных недель (30 часов), во 2—4 классах по 136 часов. Поэтому на учебный 

предмет «Литературное чтение» в 1-4 классах отводится 3 часа в неделю, 

четвертый час реализован МБОУ «Бураковская СОШ» за счет часов внеурочной 

деятельности, курс «Чтение с увлечением». 

        Предметная область Родной язык и литературное чтение на родном 

языке, представлена учебными Предметами «Родной язык и  государственный 

язык республики Российской Федерации», «Литературное чтение на родном 

языке».    

          Учебный план НОО по ФГОС-2021 обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов РФ, в том числе 

русского языка как родного языка, государственного языка Республики 

Татарстан. 

        Преподавание и изучение гос.языков республик осуществляется в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами. 

Выбор родного языка для изучения осуществляется на основании заявления 

родителей (законных представителей) и при наличии возможностей МБОУ 

«Бураковская СОШ». 

      По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского/русского) языка и 

родной (татарской) литературы/литературного чтения на родном (русском) языке, 



государственный язык Республики Татарстан (татарский) из числа языков 

народов РФ: 

в 1 классе -  Государственный язык Республики Татарстан (татарский);  

во 2 классе -  при изучении предметов Родной   язык (татарский) 

/Государственный язык РТ (татарский),    осуществляется деление учащихся на 

подгруппы;  

в 3 классе  изучается Родной язык (татарский) и родная (татарская) 

литература,  

в  4 классе  изучается Родной язык (русский) и литературное чтение на 

родном (русском) языке. 

              Учебный предмет «Государственный (татарский) язык Республики 

Татарстан»  направлен на   формирование у обучающихся коммуникативных 

навыков с учетом возрастных возможностей, т.е. способности и готовности 

общаться на татарском языке в устной (говорение и аудирование) и письменной 

(чтение и письмо) формах в рамках тематического содержания речи. 

Учебный предмет «Родной (татарский) язык» направлен  развитие 

элементарной коммуникативной компетенции обучающихся на доступном уровне 

в основных видах речевой деятельности: слушание, говорение, чтение и письмо; 

воспитание и развитие личности, уважающей языковое наследие 

многонационального народа Российской Федерации. 

Учебный предмет «Литературное чтение на родном (татарском) языке» 

направлен на воспитание ценностного отношения к татарской литературе как 

существенной части родной культуры, формирование грамотного читателя, 

который в будущем сможет самостоятельно выбирать книги и пользоваться 

библиотекой, ориентируясь на собственные предпочтения или исходя из 

поставленной учебной задачи, а также использовать свою читательскую 

деятельность как средство для самообразования. 

              Учебный предмет «Родной язык (русский)» направлен на формирование 

представлений о языке как живом, развивающемся явлении, о диалектическом 

противоречии подвижности и стабильности как одной из основных характеристик 

литературного языка. 

            На учебный предмет «Государственный (татарский) язык  РТ» в 1-м  

классе  отводится 2 часа в неделю, третий час реализован МБОУ «Бураковская  

СОШ» за счет часов внеурочной деятельности. На предметы «Родной язык и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации», «Литературное 

чтение на родном языке» во 2-4 классах отводится 3 часа.  

           Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 

учебном плане представлен модуль «Основы светской этики». 



           При реализации недельного учебного плана в 1-4 классах количество часов 

на  физическую культуру составляет 2, третий час реализован МБОУ «Бураковская  

СОШ» за счет часов внеурочной деятельности и/или за счет посещения 

учащимися спортивных секций (кружков). 

Двигательная активность учащихся, кроме уроков физической культуры 

обеспечивается за счет: 

- проведения утренней зарядки; 

- проведения на уроках физкультминуток и гимнастик для глаз; 

- построение структуры урока с учетом чередования различных 

видов деятельности; 

- организации подвижных игр на переменах; 

- спортивных игр в ГПД; 

- проведение динамических пауз и т.д. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся,  использовано на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся.  

С  целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов 

учащихся, их родителей (законных представителей), часы части, формируемой 

участниками образовательных отношений во 2, 3, 4 классах распределились 

следующим образом (в соответствии с учетом мнения родителей, протокол 

родительского собрания  № 5 от 31.05.2023 г.):  

- Финансовая грамотность - 2, 4 классы. Курс направлен на  формирование у 

младших школьников представления о финансовой грамотности и создание 

предпосылок для успешного решения элементарных вопросов в области 

управления личными финансами и экономики семьи. 

- Учимся учиться и действовать – 3 класс. Курс направлен на развитие и 

формирование метапредметных  УУД. 

- Читательская грамотность- 2 класс. Курс направлен на овладение 

обучающимися универсальными учебными действиями (познавательными, 

коммуникативными,  регулятивными, личностными) и читательскими умениями. 

- Функциональная грамотность – 3 класс. Курс направлен на формирование 

читательской, естественно-научной,  математической и финансовой грамотности. 

 

           Промежуточная аттестация в 1 – 4 классах проходит в последней учебной 

четверти (май). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются   «Положением   о   формах,    периодичности    и    порядке 



текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Бураковская 

средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального района 

Республики Татарстан». 

         Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам года. 

Формы промежуточной аттестации в 1-4 классах представлены в 

Приложении 1 к учебному плану. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 3б 3г 4 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 2 2 2 2 2 2 

Литературное чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 24 24 24 24 25 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Читательская грамотность 0 1 0 0 0 0 0 

Учимся учиться и действовать 0 0 1 1 1 0 0 

Функциональная грамотность 0 0 1 1 1 0 0 

Финансовая  грамотность 0 1 0 0 0 1 1 

Итого 0 2 2 2 2 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 884 884 884 884 884 884 



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

 «Бураковская средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального района Республики Татарстан»` 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 3а 3б 4 4б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 

Кем быть 1 1 1 1 1 1 1 

Основы функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 

Язык и культура 1 0 0 0 0 0 0 

Мы и окружающий мир 1 1 0 0 0 0 0 

Подвижные игры 1 1 1 1 1 1 1 

Чудеса науки и природы 0 0 1 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 

Чтение с увлечением 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 7 7 7 7 7 7 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

к учебному плану  

МБОУ «Бураковская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Согласно ч.1 ст. 58 Закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями) учебный план определяет виды и формы промежуточной 

аттестации. В соответствии с локальным актом «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Бураковская  СОШ»» промежуточная 

аттестация осуществляется в следующих формах:  

КР – контрольная работа; 

ДЗ – диктант с грамматическим заданием; 

Т – тестирование; 

СБ – собеседование; 

ПР – практическая работа; 

ЧГ – читательская грамотность;  

ТР – творческая работа; 

П – проект; 

СН- сдача нормативов; 

З – зачет; 

ВГО – выставление годовой отметки (Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок 

за тематические проверочные работы) 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному 

предмету по итогам учебного года (1 раз в год). 

Периодичность: ежегодно - май 

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому расписанию, 

утверждаемому директором МБОУ «Бураковская  СОШ».  

Расписание вывешивается за 2 недели до начала периода прохождения 

промежуточной аттестации. 



Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы Классы  

1 2 3 4 

Русский язык         ДЗ ДЗ / ВГО ДЗ /ВГО ДЗ / ВГО 

Литературное  чтение ЧГ ЧГ/ВГО ЧГ/ВГО ЧГ/ВГО 

Государственный (татарский) язык Республики 

Татарстан 

СБ СБ/ВГО - - 

Родной (татарский) язык - СБ/ВГО СБ/ВГО  - 

Литературное чтение на родном (татарском) 

языке 

- СБ/ВГО СБ/ВГО  - 

Родной  (русский) язык -     - -  СБ/ВГО 

Литературное чтение на родном (русском) языке -     - -  СБ/ВГО 

Иностранный язык (англ.) - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Математика        КР    КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Окружающий мир         Т КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Основы религиозных культур и светской этики - - - Т 

Изобразительное искусство        ПР ПР/ВГО ПР/ВГО ПР/ВГО 

Музыка           ТР ТР/ВГО ТР/ВГО ТР/ВГО 

Технология         ТР ПР/ВГО ПР/ВГО П/ВГО 

Физическая культура       СН Т/ВГО СН/Т/ВГО СН/Т/ВГО 

                       Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Читательская грамотность           - З          З          З 

Учимся учиться и действовать            - З          З          З 

Функциональная  грамотность           - З          З          З 

Финансовая  грамотность           - З          З          З 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "БУРАКОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА СПАССКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ 
ТАТАРСТАН", Иванова Марина Владимировна, Директор
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